PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 12 INTEGRACYJNE W JAWORZNIE
Gramy i poznajemy swiat zmystami

Zmysly odgrywaja bardzo wazna role w zyciu kazdego cztowieka. To dzieki nim poznajemy otaczajacy nas swiat. Tworczyni
integracji sensorycznej J. Ayres podkreslita, ze mdzg staje sie swoista baza danych, poniewaz doptywaja do niego bodzce
odbierane przez wzrok, stuch, smak, wech, dotyk, uktad przedsionkowy oraz prioprioceptywny. Integracja sensoryczna nie
tylko porzadkuje bodzce czuciowe, ktore docieraja z naszego ciala i ze srodowiska, ale pozwala na efektywne
wykorzystywanie naszego ciata w celu interakcji z otoczeniem. Przez zabawe dzieci rozwijaja swoje zdolnosci, co p6Zniej
pomaga wyksztalci¢ bardziej ztozone umiejetnosci i poradzi¢ sobie z zyciowymi wyzwaniami. Naturalna cecha dziecka jest
ciekawos¢, a takze potrzeba dziatania, zadawania pytan, cheé¢ poznawania otaczajacego swiata i dowiadywania sie nowych,
interesujacych rzeczy. Integracja sensoryczna pozwala dzieciom celowo dziata¢ i celowo reagowac¢ na sytuacje, ktérych
doswiadczaja. Realizacja tej innowacji zaspokoi te potrzeby oraz zacheci do mys$lenia, dzialania, poréwnywania,
opowiadania, uruchomi wyobraznie. Gléwnym celem innowacji ,Gramy i poznajemy Swiat zmystami” jest wsparcie rozwoju
dzieci angazujac ich zmysty poprzez kreatywne dziatania, stwarzanie wielu sytuacji w formie zabawy potrzebnych do
stymulacji bazowych systemdéw sensorycznych. Dostarczajac dzieciom polisensorycznych bodZcéw wzmacnia¢ bedziemy ich
rozwdj pod katem prawidlowej integracji sensorycznej. Poszerzymy i wzbogacimy wiedze na temat integracji sensorycznej i
zmystow.

1/1



